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É com muito prazer que, em nome da 

Comissão Organizadora, apresen-

tamos este relatório do I Congresso 

Sabará de Especialidades Pediátricas.

O Congresso foi realizado com êxito e obteve sucesso 

tanto de público - que compareceu superando as 

expectativas - como na programação, o que foi 

evidenciado pela avaliação dos participantes e 

demonstrou nosso acerto na escolha dos temas 

e dos professores.

Nosso Congresso buscou apresentar temas importantes para os profissionais da 

saúde com atuação em pediatria, garantindo a presença de pessoas que tinham coi-

sas importantes a dizer, mesmo aquelas que não atuam como médico ou oferecendo  

assistência.

Foi esse o caso, por exemplo, das excelentes palestras de abertura proferidas pela ex- 

Ministra do Meio Ambiente e ex- senadora Marina Silva e pelo professor de Economia 

e filósofo, Eduardo Giannetti da Fonseca, assim como da aula do professores Miguel 

Nicolelis e Suzana Herculano-Houzel, que abordaram a neurociência e educação como 

agentes transformadores da sociedade.

Também tratamos de temas importantes para a nossa Fundação Hospital Infantil Sabará, 

mostrando os resultados obtidos pelo Time de Hospitais Pediátricos de São Paulo, a im-

portância do pediatra e da pesquisa clínica em pediatria. Tudo isso com a participação 

do Dr. Eduardo Silva Vaz, Presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria e do Dr. Clovis 

Constantino, Presidente da Sociedade de Pediatria de São Paulo.

Assim, gostaríamos de, mais uma vez, agradecer aos nossos patrocinadores, à comissão 

científica e aos professores pela notável e imprescindível contribuição que resultou no 

sucesso deste evento.  A organização pelo Centro de Ensino e Pesquisa da Fundação 

Hospital Infantil Sabará e pela Paradigma Eventos também foi primordial para atingirmos 

estes resultados, que pretendemos repetir futuramente. 

José Luiz Egydio Setúbal  
Presidente da Fundação Hospital Infantil Sabará
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Apresentação do  
Dr. Wagner C. Marujo

TEMA: OS DESAFIOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 
Palestrantes: Ex-Senadora Marina Silva
Professor Eduardo Giannetti da Fonseca

ABERTURA OFICIAL DO EVENTO

CONFERÊNCIA: A CIÊNCIA COMO AGENTE DE TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

História e proposta do Projeto do Campus do Cérebro e parceria Hospital Infantil Sabará com AASDAP: como a ciência de ponta acoplada a projetos 
educacionais e de saúde pública podem criar um modelo de desenvolvimento social no Brasil

Conferencista: Miguel NicolelisDr. José Luiz Setúbal - apresentando o Dr. Miguel Nicolelis.
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19/04/2012 ESTATÍSTICAS

21/04/2012

O CONGRESSO EM NÚMEROS
Total de Inscritos 823
Carga Horária (horas) 165
Simpósios 32
Simpósios Satelites 5
Aulas 265
Conferência Internacional 7
Professores Nacionais 278
Professores Estrangeiros 6
Professores de outros Estados 23
Patrocinadores/Expositores 13
Profissionais na Exposição paralela 75

Participantes Especialidades Médicas
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2% 2% 2%2%1%
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OLR Medicina
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Participantes: Outros Pro�ssionais
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Enfermagem Farmácia Outros

Estudantes Fisioterapia Psicologia

Nutrição Fonoaudiologia
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                    PONTUADO NA CNA - AMB

Pediatria 10,0

Cirurgia pediátrica 10,0

Cirurgia cardiovascular 4,0

Alergia e imunologia 4,5

Dermatologia 1,0

Genética médica 2,0

Medicina de família e comunidade 10,0

Neurocirurgia 7,0

Urologia 4,0

Ortopedia e traumatologia 4,0

Otorrinolaringologia 2,0

Radiologia e diagnóstico por imagem 4,0

Pontuação no CNA

AVALIAÇÃO DE SATISFAÇÃO

57%

Relevância dos temas

Ótimo Bom Regular Ruim

38%

5%

0%

54%

43%

5%
0%

Qualidade dos professores

Ótimo Bom Regular Ruim



PESQUISA CLÍNICA: UM PASSO IMPORTANTE QUE BENEFICIARÁ AS GERAÇÕES ATUAIS E FUTURAS

A Fundação Hospital Infantil Sabará (FHIS), constituida em 2010 definiu, 
dentro de seu Objetivo Social, o seu papel na promoção da educação, 
ensino e pesquisa em saúde infanto-juvenil, sendo este um dos três pi-

lares a que se dedica: Hospital (assistência), Ensino e Pesquisa. Para concretizar 
este objetivo, estruturou e investiu no Centro de Pesquisa, que term a função 
direcionar, gerenciar e estimular a realização de pesquisas em Pediatria. 

Importância da Pesquisa em Pediatria

Nas últimas décadas o reconhecimento da necessidade de conduzir 
estudos em crianças e adolescentes tem aumentado substancialmente. 
Cerca de 70 a 80% das prescrições pediátricas consiste de medicamentos 
não aprovados ou considerados off label, o que representa um grave risco 
aos pacientes desta faixa etária pela falta de informações sobre segurança 
e eficácia. 

Além disso, crianças não são “adultos pequenos”. São uma população 
única, com características fisiológicas e de desenvolvimento próprias. A 
condução de estudos em crianças, seguindo os preceitos éticos e legais, 
torna-se, portanto, necessária para desenvolver e determinar as melhores 
terapias específicas para a população pediátrica. O incentivo à pesquisa 
também estimula o conhecimento aprofundado dos problemas que atin-
gem crianças e adolescentes, na busca de soluções eficientes.

Resultados alcançados

O Centro de Pesquisa em Pediatria da FHIS foi colocado à disposição 
da comunidade científica em maio de 2011. Já estamos participando 
de um estudo epidemiológico sobre efetividade de uma vacina, em 
colaboração com o Ministério da Saúde do Brasil e em conjunto com o 
Centro de Estudos Augusto Leopoldo Ayrosa Galvão do Departamen-
to de Medicina Social da Santa Casa de São Paulo e Organização Pan-
-Americana da Saúde. 

Também iniciamos as pesquisas institucionais, contando com a ini-
ciativa das áreas internas do hospital como enfermagem, psicologia e 
anestesiologia.

Em relação às pesquisas com medicamentos, até o presente momento, o 
nosso centro foi procurado para realização de 33 pesquisas clínicas (“feasibi-
lities”), com dois projetos já analisados e aprovados pelo Comitê de Ética em 
Pesquisa referendado.

As áreas de maior destaque, possibilidades de recrutamento para pesqui-
sas e nas quais contamos com pesquisadores conceituados, são:

–  Medicina intensiva pediátrica e neonatal
–  Doenças respiratórias e alérgicas
–  Infectologia e imunizações
–  Otorrinolaringologia pediátrica
–  Nutrologia e doenças metabólicas
–  Endocrinologia pediátrica
–  Oncologia pediátrica
–  Doenças renais
–  Anestesiologia pediátrica
–  Ortopedia pediátrica
–  Farmacovigilância em pediatria

Em seu pouco tempo de funcionamento, muitas ações foram tomadas, 
graças ao apoio institucional e à vontade de seu corpo clínico que, além da 
conhecida excelência no atendimento pediátrico, volta agora seus esforços 
para contribuir com a melhoria do conhecimento e com a busca de inova-
ções que propiciem avanços na pediatria. Muito há por fazer ainda, e estes 
esforços deverão ser coroados com o resultado desta produção científica, 
que esperamos atingir e a disseminação do conceito na comunidade de que 
a pesquisa em pediatria pode colaborar para atingirmos o bem estar biopsi-
cossocial amplo de crianças e adolescentes.

ESTATÍSTICAS

AVALIAÇÃO DE SATISFAÇÃO
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Estudos em andamento por área de atuação
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PATROCINADORES

PESQUISA CLÍNICA: UM PASSO IMPORTANTE QUE BENEFICIARÁ AS GERAÇÕES ATUAIS E FUTURAS
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